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Hallo,

kann Heike nur zustimmen. Vielleicht sollten sich einige von den hier in diesem Forum sehr
motivierten und engagierten LehrerInnen ein dickeres Fell zulegen. Man vergibt sich nichts,
wenn man auch ein Privatleben führt. Habt ihr schon mal euren Stundenlohn ausgerechnet?
Dabei solltet ihr die vorgesehenen Kürzungen für nächstes Jahr schon mal mitberücksichtigen.
Vielleicht hilft euch das!!!

Aus meiner Erfahrung kann ich nur sagen, dass es mir unheimlich geholfen hat, zu der
Erkenntnis zu kommen, dass meine Schallgrenze von 50 Wochenstunden Arbeit nicht mehr
überschritten wird. Seitdem ich mir wieder mehr Freizeit gönne, habe ich mehr Spaß am Leben
und das alleine lässt mich meine Unzulänglichkeiten besser ertragen.

Liebe Grüße von der Sonne 
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