
AU - was ist erlaubt?
Beitrag von „Seph“ vom 17. Dezember 2021 14:11

Es ist genau wie du schreibst: Ok ist alles, was der schnellen Genesung nicht im Wege steht
bzw. diese sogar fördern kann. Bewegung an der frischen Luft gehört bei vielen
Krankheitsbildern mit Sicherheit dazu.
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