AU - was ist erlaubt?

Beitrag von ,,CDL” vom 20. Dezember 2021 20:58

Zitat von karuna

Okay, aber wenn man noch nicht richtig genesen ist, kann man doch nicht normal
weggehen? Vielleicht weniger provokativ, trotzdem konkret: was findet ihr
'angemessenes' Verhalten wahrend Krankschreibung. Kino? Freizeitpark? Skiklamotten
anprobieren? Das ist vielleicht alles mdglich mit der einen oder anderen Erkrankung,
ich wirde mich dabei jedenfalls maximal unwohl fahlen.

Das kommt doch auf den Grund der Krankschreibung an und was der Genesung fdrderlich ist
oder im Weg steht. Mit Grippe sind Kino, Freizeitpark, Klamotten kaufen keinesfalls forderlich,
ergo lassen, mit einer schweren Depression oder Angsterkrankung kénnten genau diese
Aktivitaten aber wichtige Schritte auf dem Weg zur Heilung darstellen, um wieder unter
Menschen zu kommen.

Entscheidend ist fir mich, dass man ehrlich bleibt in der Abwagung und Entscheidung und nicht
am Ende dann doch bloB weil es grad praktisch ware, etwas vormittags erledigen zu kénnen bei
den typischen Infekten am Ende auf Shoppingtour loszieht jenseits des taglichen Bedarfs etc.
Ich bin aktuell auch krank, muss dennoch Lebensmittel einkaufen gehen fir mich und den Hund
und bin prompt zuletzt dem stellvertretenden SL begegnet in der Tierhandlung. Das ist nunmal
nix, was ich komplett weglassen kann, nur weil ich krank bin.
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