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Zitat von DFU

Hallo!

Ich kann auch problemlos einen Schulvormittag lang eine FFP2/Maske tragen.

Allerdings habe ich den Eindruck, dass es inzwischen doch einen Einfluss auf meine
Atemwege hat. Unter der Woche habe ich oft Hustenreiz, am Wochenende allerdings
nicht. Ich bin daher nicht mehr überzeugt, dass es komplett unschädlich ist, so lange
ohne Pause FFP2-Masken tragen.

Habt ihr solche Probleme nicht?

LG DFU

Nein, überhaupt nicht. (Angeblich hilft es sogar, dass die Schleimhaut feucht bleibt und nicht
austrocknet.)

Vielleicht liegt es aber an der Qualität der Maske. Manche stinken schon (da bin ich sehr
empfindlich), vielleicht sind nicht alle unproblematisch?
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