
Fühle mich verzweifelt, könnte nur noch weinen
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Zitat von plattyplus

Du weißt hoffentlich wie die meisten Seminarausbilder an ihre Posten gekommen
sind?...

Ist es möglich, dass immer die unter der Gürtellinie undifferenziert übers Seminar abkotzen, die
selbst zu den eher schwierigen Persönlichkeiten zählen? Passt mal auf, dass eines Tages nicht
ihr weggelobt werdet.

lilac , welche Aufgaben haben dir denn von Anfang an Schwierigkeiten bereitet? Und wer
könnte dich jetzt unterstützen, um die Kurve zu kriegen? Ich fürchte, wir sind das nicht. Du
brauchst mehr als nur einen Tip oder ein "die sind alle doof und gegen mich". Du musst jetzt
wieder in deine Kraft kommen. Verkämpfe dich nicht mit einer Person, die zudem am längeren
Hebel sitzt. Diese Energie läuft ins Leere. Ich würde eine Lebensberatungsstelle aufsuchen und
mich dort unterstützen und aufbauen lassen. Da bekommt man meist recht schnell einen
Termin und dort arbeiten gut ausgebildete Menschen, die dir richtig zuhören. Damit du wieder
fühlst, was du kannst und wer du bist. Tschacka!
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