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Bei meinen Schülern liegt die mangelnde Ausdauer darin, dass sie während des Ausdauerlaufes
nichts aufs WC dürfen und daher ihrem natürlichen Bedürfnis zur Selbstregulation nicht
nachkommen, daher sind die Sportlehrerinnen Schuld. Wurde uns von einer Mutter erklärt. In
ungefähr 20 Sätzen und viel schöner formuliert. Bei anderen liegt es daran, dass sie
angesprochen werden und dann antworten müssen während des Ausdauerlaufs oder dass sie
sich freundschaftlich und nur ein bisschen schubsen müssen. Da kann man nichts machen, da
sind immer andere Schuld!

Im Ernst: Ja, kann ich mir gut vorstellen und letztlich ist das, was ich schreibe ja nur halb
spaßig, das sind ja z.T. auch Coronafolgen. Aber nicht nur. Im Grunde genommen waren sie alle
schon vorher so.
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