
Unruhige, lärmende HS-Kinder im
Nachmittagsunterricht
Beitrag von „nofretete“ vom 21. Mai 2004 19:51

Hallo Dr. Egg,
schau doch mal in den Thread "Verhaltensmodifikation..." da hatte ich die gleiche Frage
gestellt.
Ansonsten: Kennst du die Pizzamassage (sonst mal googlen), die mögen meine fünft-Klässler
´ganz gerne. Einmal den kompletten Körper ausschütteln, Atemübungen (wo spürt ihr den
Atem), kleine FAntasiereisen mit Musik zur Beruhigung... Versuchen den Unterricht
aufzulockern durch offenere Angebote, Sachen die ihnen Spaß machen. Was musst du denn
nachmittags unterrichten?
Gruß NOf.
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