
An meinem Beruf finde ich anstrengend, dass... und
das... möchten andere dazu gerne empfehlen
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Maylin85 Sehe ich auch so und ist fast an der Tagesordnung. Wir haben ein
Doppelstundenprinzip, nach jeder Doppelstunde haben wir 10min Pause und nach der sechsten
Stunde 45 min Mittagspause

Bis die Kids den Klassenraum verlassen, sind schon drei Minuten weg. Dann muss ich zum
Müllcontainer laufen und den Testmüll wegwerfen, ins Seki die Dokumentation darüber
abgeben und zur Lehrertoilette im anderen Gebäudeteil. Und noch während ich später die
Hände wasche, ertönt schon der Gong zu Stundenbeginn. Da bin ich aber noch 1-2 Gehminuten
vom neuen Raum entfernt.

In solchen Fällen habe ich nicht einmal die Spur eines schlechten Gewissens. Ich trank schon
vor Corona min 1l Tee während des Vormittags, der vermehrte Frontalunterricht durch die
Pandemie fordert bei mir das noch mehr ein.
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