
An meinem Beruf finde ich anstrengend, dass... und
das... möchten andere dazu gerne empfehlen
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Zitat von Alterra

Bis die Kids den Klassenraum verlassen, sind schon drei Minuten weg.

Ritual einführen: 5 Minuten eher den Unterricht beenden. Alle SuS packen nun ihre Sachen in
die Ranzen / Taschen, stehen auf, und stellen sich geordnet an die Tür. Mit dem Läuten
verlassen sie den Raum.

Zitat von Alterra

Dann muss ich zum Müllcontainer laufen und den Testmüll wegwerfen

Testmüll in Müllbeutel geben, verschließen und zuknoten und in den normalen Mülleimer
werfen. Wenn es für mich zumutbar ist Testmüll anzufassen, dann werden Reinigungskräfte, die
mit Handschuhen arbeiten, einen verschlossenen (!) Müllbeuten mit negativen Tests entsorgen
können.

Bei positiven Tests kann man den Müll ja immer noch gesondert entsorgen.

Ich bringe schon lange nichts mehr zum Müllcontainer.

Zitat von Alterra

Und noch während ich später die Hände wasche, ertönt schon der Gong zu
Stundenbeginn. Da bin ich aber noch 1-2 Gehminuten vom neuen Raum entfernt.

Generell gehe ich frühestens mit Ertönen des Gongs los. Meine Pause ist auch kurz genug,
wenn ich nicht versuche mit dem Gong beim nächsten Raum zu sein.
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