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Zitat von SteffdA

Habe gerade festgestellt, wie absurd die Genesenenregeln hier in Hessen sind...

Nach 10 Tagen Isolation und negativem PCR-Test darf man seine Bazillen auf der
Arbeitsstelle wieder verbreiten, um am gesellschaftlichen Leben teilzunehmen muss
man 28 Tage nach dem positiven Test warten, d.h. 18 Tage nach dem negativen PCR-
Test.

Das war schon immer so bzw. ähnlich (14 Tage statt 10), da verschiedene Aspekte
herangezogen werden.

Nach 10 Tagen und negativem PCR-Test ist man nicht mehr ansteckend, aber die eigene
Immunität gegen Covid-19 noch nicht ausgebildet. Das dauert noch ca. 2 Wochen. Auch ich
musste nach der 2. Impfung noch 14 Tage warten bis ich ohne Tests ins Restaurant durfte.
Deshalb hält auch der Genesenenstatus und nur zweimalige Impfung nicht ewig. Eine 4.
Impfung bringt dagegen Menschen mit gutem Immunsystem wenig, deshalb reichen (aktuell) 3.
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