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Ich ganz persönlich kann darüber ehrlich gesagt gerade gar nicht lachen. Mir geht das Ganze zu
Nahe.

Das ist nochmal anders als Corona. Das war beunruhigend und man war verunsichert. Da hat
mir Humor geholfen um es ein bisschen weniger bedrohlich zu finden.

Das Gefühl jetzt empfinde ich einerseits ähnlich (Verunsicherung, Hilflosigkeit, irgenwie
unwirklich: plötzlich ist die Welt und man selber im Ausnahmezustand) aber dann auch wieder
ganz anders: diesmal kommt bei mir ein starkes Gefühl von Trauer und Wut dazu. Corona
verbuche ich als Naturkastratrophe, der Krieg ist menschengemacht. Ich habe mir jetzt selber
verboten nach 20.15 noch irgenwelche Nachrichten zu gucken. Ich schlafe sonst sehr schlecht.
Ich ertrage auch gerade keine Satire dazu, habe ich gestern auch zufällig reingeschaltet...ging
nicht.

Putin ins Lächerlich zu ziehen empfinde ich irgendwie als Verharmlosung.
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