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Aha. Na ja, wie ihr meint gingergirl und Websheriff . Muss ja im Endeffekt jede/r für sich selber
wissen. Ich habe das Problem mit meinem Hausarzt besprochen, der Beckenbodentraining
empfahl. Das hilft mir auch ganz gut. Wenn's mal irgendwann schlimmer wird, werde ich
natürlich zum Urologen gehen.

Zitat von gingergirl

Mit der Begründung könnte man ja auch sonst vielfältige Krankheitsssyptome einfach
hinnehmen und erdulden.

Gehst du denn tatsächlich wegen jedem kleinen gesundheitlichen Problemchen gleich zum
Facharzt?
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