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Zitat von Roswitha111

Ich blick da auch nicht so richtig durch: darf man sich am Tag 7 oder nach 7 Tagen
freitesten? Und ist der Testtag Tag 0 oder Tag 1? Das steht irgendwie überall anders.

Konkret bei mir: Symptombeginn gestern, Schnelltest positiv auch gestern (also
Montag, 14.3.). PCR positiv heute (der gestern war ja noch negativ). Wann darf ich mich
dann freitesten? Sonntag? Montag? Dienstag?

Und wenn Montag oder Dienstag: kann/soll ich dann morgens zum Antigentest und
danach in die Schule, wenn er negativ ist?

Tag 1 ist der Tag an dem der PCR-Test gemacht wird. Man kann sich am siebten Tag freitesten.

Du könntest dich dann Sonntag freitesten. So wurde es mir erklärt und so habe ich es auch
gemacht.

Aber man braucht sich keine Sorgen machen: das Gesundheitsamt blickt eh nicht mehr durch…
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