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Beitrag von ,,Conni“ vom 4. September 2004 18:42

Hi carla-Emilia,

tja, das ist nicht so einfach, grad wenn man als Berufsanfangerin vor der Klasse steht und noch
nicht so viel Erfahrungen hat.

Wieviele Stunden hast du denn in der Klasse?

Bestehen klare Klassenregeln?

Sind sie allen bekannt und wird auf ihre Einhaltung geachtet?

Kannst du mit dem Schuler reden?

Unterstutzt dich die Klassenleiterin?

Unterstutzen dich die Eltern?

Uns wurde im Seminar gesagt, dass fur ADHS-Kinder klare Strukturen und Regeln besonders
wichtig sind.

Ich wirde es vermutlich mit Verstarkung probieren: Erwiinschtes Verhalten belohnen, vielleicht
mit einem Vertrag, vielleicht muss der Junge auch andere Regeln erhalten als die anderen in
der Klasse? Z.B. Statt "Wir melden uns und warten bis wir drangenommen werden." "Hochstens
5 Zwischenrufe pro Stunde." Eventuell kann der Schuler das selber protokollieren. FUr das
Erreichen des Zieles dann eine Belohnung aussetzen, was auch immer. Eventuell mit der Klasse
gemeinsam uberlegen, vielleicht nervt es andere auch?

Gut ware, wenn du dabei Klassenleiterin und Eltern zur Unterstltzung hast.

GruB,
Conni
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