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Gegen Omikron hilft die Maske sogar noch besser (im Vergleich ohne Maske), man
muss sie nur richtig tragen (und nicht in Gegenwart von anderen Maskenpausen
machen).

Tja, bei uns infizieren sich Kollegen mit laschem Maskentragen das 2. oder 3. Mal
(innerhalb von einem Jahr), ich glaube sogar, von dieser Gruppe ist keiner mehr übrig,
Kollegen, die korrekt Maske tragen bisher kaum (und noch keiner wiederholt).

Ich werde auch meine Maske weiterhin tragen (FFP 2), da sie in meinen Augen einen sehr guten
Schutz liefern.

Angesteckt haben sich bei uns oft auch Kolleginn*innen mit kleinen Kindern. Die kann man
nicht auf Abstand halten & auch ein Maske Tragen zu Hause wäre etwas überzogen.

Problematisch sehe ich aber, dass unser Immunsystem durch das dauerhafte Maskentragen vll.
nicht mehr so trainiert ist und man sich leichter infiziert (mit jeglichen Viren), wenn man sie
ablässt. Das Problem haben wir aber so oder so, egal wann wir sie nicht mehr tragen.
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