Wie oft und wann in Mails/Teams gucken?
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Zur WhatsApp-Kommunikation, so habe ich gehért, braucht man doch die Telefonnummer
derjenigen, die man anschreiben mochte. Ist das so?

Dann muss man einer Kollegin doch die eigene Nummer gegeben haben. Dann ist doch klar,
dass man von der angeschrieben wird.
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