Wie oft und wann in Mails/Teams gucken?

Beitrag von , Piksieben”“ vom 28. Marz 2022 08:56

Ich empfinde es auch so, dass die Nachrichten und Nachrichtenkanale immer mehr werden und
so ein Anspruch da ist, dass man 24/7 verfligbar zu sein hat.

Da muss ich mich auch zusammenreiBen. Was soll das, sonntags in die dienstliche Mail zu
schauen? Warum soll ich um 22 Uhr noch auf iserv-Nachrichten reagieren?

Ich sehe schon (zu) oft nach, antworte aber nur aufSerhalb der normalen Blrozeiten, wenn es
sehr dringend ist. Das ist eher selten. Ansonsten finde ich es auch am sinnvollsten, das zu
blocken, statt sich standig bei wichtigen, konzentrationsintensiven Arbeiten zu unterbrechen.

Ich finde es ok, wenn manche sonntags ihr Zeug nacharbeiten und entsprechend auch Mails
schreiben. Aber ich muss nicht antworten und tue es auch nicht.

Die Anruferei nervt mich am meisten, aber dann ist es meistens auch dringend. Ich versuche,
Tlefonate vorher anzukindigen/zu vereinbaren.

Eine Vereinbarung im Kollegium ware da eigentlich nicht verkehrt.
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