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Ein reines 60-Minuten-Modell habe ich noch nicht erlebt, aber eines, das deutlich vom 45-
Minuten-Rhythmus abweicht.

An meiner letzten Schule startete der Tag mit einer 75-Minuten-Stunde (hier konnte
zwischendrin flexibel 5 Minuten Flitzepause eingelegt werden), dann Frühstück und große
Pause, danach eine 65-Minuten-Phase (wieder mit flexibler Flitzepause), große Pause, 50-
Minuten-Phase, dann hatten die Kleinen Schluss und für die großen kam am Schluss nochmal
eine 50-Minuten-Phase. Bedeutet natürlich deutlich mehr Rechenarbeit bei der
Stundenplanerstellung, aber im Alltag hatte es sich sehr bewährt!
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