
Frage/ Antwortspiel
Beitrag von „CDL“ vom 28. März 2022 15:49

Ernst gemeinte Frage: Fastet man nicht von etwas? Auf etwas fasten klingt für mich nach dem
Ziel des Fastens, nicht nach dem, was man nicht mehr konsumiert.

So oder so faste ich gerade nicht, auch wenn ich das eine oder andere momentan nicht
konsumiere, was durchaus dazugehört üblicherweise. Hat aber andere Gründe.

Hast du schon einmal gefastet? Wenn ja: Was hat dich dazu motiviert? Wenn nein: Was könnten
für dich nachvollziehbare Gründe zu fasten sein?
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