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Als Doktor der Physik steht dir der Quereinstieg/Seiteneinstieg mit Verbeamtung normalerweise
offen (ist zumindest hier in Hessen so und in NRW bestimmt auch). Du musst dann ganz normal
den Vorbereitungsdienst absolvieren (mit OBAS kenne ich mich nicht genau aus, da anderes
Bundesland).

Mit dem Vordiplom in Elektrotechnik könntest du dir evtl. sogar dieses Fach als Fachrichtung an
Berufsschulen anerkennen lassen, falls das für dich Interessant wäre. Ansonsten halt
Physik/Mathe an Gymnasium oder Berufsschule.

Kontaktiere am besten die entsprechende offizielle Stelle. Normalerweise warten die dort quasi
auf Leute wie dich. 

1https://www.lehrerforen.de/thread/58612-seiteneinstieg-nrw-physik-bk/?postID=696890#post696890
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