Wie oft und wann in Mails/Teams gucken?

Beitrag von ,,Maylin85“ vom 31. Marz 2022 19:57

Ich habe bewusst keine dienstlichen Apps oder Mails auf dem Handy, von daher "belastigt"
mich auch nichts im Privatleben. In die dienstlichen Mitteilungen bzw. IServ schaue ich
ausschlieBlich von der Schule aus rein, meistens einmal morgens und einmal kurz vor
Feierabend. Das muss ausreichen. Beim Fruhstlck scrolle ich durch Nachrichten, sicher nicht
durch Dienstmails [T]
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