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Zitat von Kris24

Nur aus Prinzip tue ich wenig.

Zitat von Kris24

Entscheidend für mich ist, hilft es mir oder schadet es mir

Klingt auch nach einem Prinzip.

Mir hilft es nicht, wenn ich E-Mail öfter als einmal pro Tag abrufe. Das meiste sind eh
irgendwelche allgemeinen Mitteilungen.

Was nützt es mir, wenn ich Montag früh und nicht erst Montag Mittag weiß, dass die nächste
Lehrerinnen-Konferenz Ende Juni ist?

Wenn etwas tatsächlich einer Bearbeitung bedarf, brauche ich eh Zeit. Also nützt es mir nichts,
wenn ich im Zug schnell noch nach Mails schaue oder so.
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