EnergiesparmafBnahmen zur Reduzierung der
Abhangigkeit

Beitrag von , Theatralica“ vom 11. April 2022 10:20

Zitat von O. Meijer

Stimmt. Die gesundheitsfordernde Wirkung des Autos vergesse ich gerne.

Aufgrund des sarkastischen Grundtons der anderen Beitrdge gehe ich einfach mal davon aus,
dass es auch auf diesen hier zutrifft. Ich erkldre es gerne nochmal ausfihrlicher: Eine standig
hohe Belastung durch Gewichte (Rucksack voller Bucher + Hefte) kann zu Ruckenproblemen
fihren, die wiederum eine gesundheitliche Beeintrachtigung darstellen. In einem Auto kann
man die entsprechenden Gewichte einfach in den Kofferrraum, statt auf den Ricken packen.
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