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oh das mit dem Rad zur Arbeit wäre ein Tritt wert.
Sind bei mir 15km Rad bis zum Zug. Hatte ich vor 2 Jahren mehrmals, vielleicht sollte ich mir
einen Ruck geben. Auch wenn ich Radfahren wirklich nicht spassig finde, aber ein paar
Beinmuskel könnten nicht schaden. Morgen früh ist mir vielleicht zu früh und zu spontan, aber
ja, ich nehme es mir vor (geht natürlich nicht, wenn ich mit Hund unterwegs bin :-))
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