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Ich trage auch (warum auch immer ... Masochismus?) sehr lang in den Sommer hinein
langärmlige Hemden. Wenn die nicht zu dick sind (dünnes Leinen, dünne Baumwolle) geht das
eigentlich sehr lang sehr gut.

Irgendwann wirst Du aber zwischen zwei "Leiden" (Hitze und dass es Dir unangenehm ist)
entscheiden müssen.

Und sich sag jetzt mal ganz klar: Den Leuten, die wirklich zählen, ist es völlig egal, wie Deine
Arme aussehen. Das werden die allermeisten Kolleginnen und Kollegen und Schülerinnen und
Schüler sein. Klar, im ersten Moment wird das evtl. schon eine Reaktion hervorrufen, aber dann
sollte das Thema durch sein.

Bestimmte Kommentare wird man nie vermeiden können, die kommen bei anderen dann
wegen Übergwicht, langen Haaren oder eine Gehbehinderung ... einfach ignorieren (sagt sich
leicht, ich weiß).
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