
Mit dem Rad zur Schule: Motivier- und
Selbstbeweihräucherungs (bzw. Selbstkasteiungs-)
Thread
Beitrag von „kleiner gruener frosch“ vom 10. Mai 2022 22:01

Aus diversen Gründen gestern und heute wieder nicht gefahren.

Dafür gerade eine "Wiedergutmachrunde. 50 km in 2:17. 22 km/h Schnitt. Bin zufrieden.

Morgen dann mal der Kampf gegen den inneren Schweinehund.

bzgl. E-Bike: ich habe kürzlich mal auf einem Minimal-Ebike gesessen. keine 14 Kilo hatte das.
Ich fand es wackelig (obwohl mein Rad auch 14 Kilo wiegt.)
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