
Schwanger im Home-Office - schlechtes Gewissen
den Kollegen gegenüber. Bitte um Einschätzung!
Beitrag von „Alterra“ vom 30. Mai 2022 13:05

Hallo,

schön, dass es dir und dem Baby so gut geht und alles bislang so gut klappt. Das wünsche ich
dir bis zum Ende weiterhin!

Eine Schwangerschaft ist keine Krankheit, aber dennoch alles andere als eine normale
Situation.

Auch ohne Corona gibt es einige gute Gründe ein Beschäftigungsverbot etc. zu erhalten bzw
den Kontakt einzuschränken. Und wenn dem bei dir so ist, also du dich besser im Home Office
fühlst, dann ist das für dich genau das Richtige. Und ob du dich dadurch langweilst oder eben
nicht, ist ebenso absolut individuell. Ich z.B. kenne das Gefühl der Langeweile gar nicht mehr,
seitdem wir ein Haus, Garten und Kind haben. Es gibt immer was zu tun 

Dein schlechtes Gewissen ist systembedingt und ähnlich dem Gefühl, wenn man krank ist etc.
Unsere Arbeit bleibt eben meist nicht einfach liegen, sondern muss von jemandem abgefangen
werden. Daran kannst du nichts ändern.

Die Abschlussfeier deiner Kids ist meiner Meinung nach etwas ganz anderes als wirkliches
Feiern. Solange du nicht volltrunken (und allein wegen der Schwangerschaft ja schon
ausgeschlossen) in der Ecke liegst, auf den Tischen zu Ballermannliedern tanzt etc., fände ich
deine Anwesenheit absolut okay.
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