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Zitat von Kapa

Meinen allerersten 100km Lauf bin ich. It 16 angegangen.

100 km?!?!?!?! 100.000m ?!?!!? 100.000.000mm ?!?!?! 

WTF was mach ich nur falsch im Leben.  Es müssen die Gene sein... es müssen die Gene
sein...
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