Verbeamtung trotz Ubergewicht? Gehalt ohne
Verbeamtung?

Beitrag von ,,MarPhy“ vom 4. Juni 2022 11:54

Jetzt mal von Koloss zu Koloss...bleib doch erstmal noch ein Jahr oder ein paar Monate
angestellt.

Die Zeit nutzt zu, um die Lage zu sondieren.

Muss man Uberhaupt zum Amtsarzt? Je nach Bundesland gibt es auch ne Liste von
niedergelassenen Arzten, die die Untersuchung machen. Frage ggf. deine Kolleglnnen nach
Erfahrungen. Welcher Arzt ist zum empfehlen, wer ist eher pingelig?

Reines Ubergewicht reicht, wie hier schon genannt, selten aus, um eine Verbeamtung zu
verwahren. Kontrolliere daher klassische Begleitprobleme: Bluthochdruck etcpp. Das sollte halt
alles in Ordnung sein. Ist aber auch ne Technikfrage. Schon die Sitzhaltung beim Messen
verandert den Messwert enorm.

Der BMI allein reicht als Merkmal in meinen Augen ohnehin nicht aus. Es gibt Leute, die haben
den gleichen BMI wie ich, kommen aber keine Treppe mehr hoch und kénnen sich nicht mehr
selbst den Arsch abwischen.

Das aller wichtigste: Lass den Kopp nicht hangen! Jeder hat ne Meinung zu Ubergewicht, weil
man es halt direkt von aulen sehen kann.

Jeder Mensch ist anders! Und wenn die motivierten Sportkollegen am Ende vielleicht 3 Jahre
langer leben als ich, find ich das okay. Sie sind dafiur auch echt lange aufm Sportplatz im Kreis
gerannt und haben sehr haufig nicht so viele leckere Sachen gegessen wie ich.

Und flr den Dienstherrn als Kostentrager ist mein Abnippeln kurz nach dem Erreichen des
Ruhestands eigentlich kostenmaRig die beste Option™"

20 Jahre Ruhestand mit ner schénen Krebserkrankung am Ende ist mit Sicherheit teurer als nen
tédlicher Herzinfarkt 2 Jahre nach Pensionierung.
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