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Zitat von Theatralica

Mal eine Frage an diejenigen, die eine Corona-Infektion hinter sich haben: Habt ihr
einen Schnelltest gemacht und ist dieser positiv gewesen?

Ich forsche gerade dran. Ich kann leider nicht sagen, wann die Erkrankung begann, es war
schleichend:

Ich habe mich ab Donnerstagmittag etwas unwohl gefühlt, wie bei einer ganz minimalen
Migräneattacke. (Infekte triggern bei mir allerdings teilweise die Migräne, manchmal auch
schon vor Symptombeginn.)

Der (offenbar sensitivste meiner) Schnelltest (Viromed, Rachen und hinterer Nasenbereich
abgestrichen) war am Freitagmorgen negativ.

Am Freitag bekam ich im Laufe des Vormittags kognitive Aussetzer (Fehler gemacht,
Erinnerungslücken, konnte Namen der SuS nicht mehr, konnte Sitzplan nicht mehr auf Tische
im Raum übertragen) und war so müde, dass mir am Abend beim Gehen die Augen zufielen.
Hielt es für allgemeine Müdigkeit in Kombination mit leichter Migräneattacke und dem
schwülwarmen Wetter.

Ab Samstagnachmittag: leichte Allergiesymptome. Sicherheitshalber Schnelltest: Viromed
(Rachen, Nase tief): zarte hellrosa Linie. Ich war total baff und ging von einem Lagerungsfehler
aus. Schnelltest von Green Spring (professioneller Test, wurde mir empfohlen, da sehr sensitiv:
ein Hauch einer grauen Linie aus einem bestimmten Blickwinkel bei einer bestimmten
Beleuchtung, hätte in meiner Schule niemand für positiv gehalten).

Sonntagmorgen: Halsschmerzen, Viromed fett rot, Green Spring hellrosa Linie. Siemens sehr
schwache rosa Linie. Ich habe dann den Viromed nochmal gemacht - nur aus der vorderen
Nase, genau nach Anleitung. Also so, wie es vorbildliche Schülys bestenfalls machen würden:
Sehr schwache rosa Linie nach ca.5 min.

5 Stunden später: PCR mit CT-Wert unter 20 (sehr ansteckend). (Ich habe ein Testzentrum
gesucht, in dem ich nur die positive Kassette zeigen musste, um die PCR zu bekommen.)

Seit gestern: Vorderer Nasenabstrich beim Siemens-Test positiv.

Leider habe ich nie einen unserer derzeitigen Schul-Schnelltests mitgenommen zum Vergleich.
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Rachen und hintere Nasenwand abstreichen zeigt früher einen positiven Test.

Viromed ist von den 3 getesteten Tests der sensibelste. Der hat damals auch viele positive SuS
gefunden.

Symptome: Ich habe derzeit tatsächlich sowas wie einen mittelschweren grippalen Infekt:
Halsschmerzen, Heiserkeit, Schnupfen, Neben- und Stirnhöhlen trocken entzündet,
Kopfschmerzen, erhöhte Temperatur, leichter Husten, Müdigkeit, fühle mich durchaus krank,
könnte es aber nicht sicher von einem grippalen Infekt unterscheiden. Ich hoffe, das wird nicht
schlimmer.
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