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Als jemand der selbst ordentlich „Spaß“ im Ref hatte:

- durchbeißen und arschbacken zusammen kneifen

- überleg dir wie du deine „gut gemeinte“ Kritik verbal verpackst wenn dich etwas stört —> du
arbeitest mit Menschen die im Zweifel rechtlich beruflich über dir stehen

- nimm Kritik, wie abwegig sie auch für dich ist, als Möglichkeit der Verbesserung

- arsxhloch denken und freundlich sein sind keine Widersprüche

- zeitlich ist das ref begrenzt, zieh also einfach durch und schau das du da unbeschadet
rauskommst. Danach kannst du versuchen als Teil des Systems was zu verbessern —>
funktioniert, dauert halt nur
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