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Hey Leni, du schreibst dein Bundesland nicht dazu, aber irgendwann müssen ja auch bei euch
die Sommerferien anfangen. Vorher würde ich auf keinen Fall irgendeine weitreichende
Entscheidung treffen. Du hast ja auch schon erste Maßnahmen ergriffen, damit es besser läuft.
Ich würde mir eine Frist setzen, etwa die Herbstferien. Wenn es dann immer noch schlecht
läuft, kannst du immer noch unterbrechen/abbrechen.

Und ja, auch in meiner Ausbildung gab es ein paar heikle Situationen und auch
Abbruchgedanken. Mir hat dann ein Kollege gesagt, ich solle um Himmels Willen meinen Stiefel
durchziehen. Manchmal braucht man so einen Hinweis. Ich habe es dann auch so gemacht.

Das mit der Belastbarkeit ist aber tatsächlich eine Baustelle. Kollabieren in der Schule ist schon
echt kritisch. Da kann ich schon verstehen, dass da die Alarmglocken klingeln. Andererseits: Du
hast das Problem erkannt und sie können dich nicht einfach rauswerfen. Bisschen Abstand wäre
aktuell ganz wichtig.
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