Was passiert bei einem Kind, wenn es Retalin
nimmt?

Beitrag von ,,Bablin“ vom 13. April 2005 00:09

Es ist ein Stimulanz, wirkt aber bei den Kindern, die es "brauchen", beruhigend. Es ermdglicht
dem Kind, die Reize zu splren, die es sich ohne Ritalingabe durch Unruhe, Bewegung usw.
selbst zu beschaffen sucht.

Unter Ritalin kénnen manche Kinder erstmals auf Strukturen reagieren, deren Fehlen zuvor ihre
Verhaltensproblematik vrstarkt hatte. Ritalin kann aber nicht solche Strukturen ersetzen.

Ich habe selbst auch ADS (ohne Ritalin zu nehmen) und gehére zu den Menschen, bei denen
das Stimulanzium Kaffee als Schlafmittel wirkt - wie ich mal hérte, ein Indiz, dass auch Ritalin
bei mir beruhigend wirken kénnte - ich habe allerdings keine Neigung, es auszuprobieren.

Bablin
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