Unterrichtsbeginn 9 Uhr? (NRW)

Beitrag von ,fraumitklasse” vom 18. Juli 2022 17:36

Zitat von Steffi1989

Ich bin ehrlich Uberrascht davon, wie viele hier einen Unterrichtsbeginn um 08:00 Uhr
als "frth" empfinden. Ich empfinde ihn als guten Kompromiss; ich ware gerne ein
halbes Stindchen friher dran (und entsprechend auch friher wieder frei); manche
wulrden gern noch etwas langer schlafen... Aber unterm Strich hab ich immer gedacht,
acht Uhr ist eine Zeit, mit der jeder irgendwie leben kann. Offenbar nicht, schade. Bei
meinen Schilern kann ich jedenfalls keine erhdhte Leistungsbereitschaft feststellen,
wenn sie mal zur zweiten oder dritten Stunde haben. Und wer zur ersten Stunde so gar
nicht fit ist, sollte abends einfach mal weniger zocken oder mit Freunden rumhangen
(sicher, Ausnahmen mag es geben, aber ja, bei der Mehrzahl meiner Schiler kann ich
das so pauschal sagen). Mich dagegen wirde es definitiv demotivieren, jeden Tag erst
eine Stunde spater aus der Schule zu kommen. Ich wirde dann vermutlich auch nicht
spater ins Bett gehen, daflir aber morgens lustlos rumgammeln und auf den
Schulbeginn warten. FiUr mich ware ein solches Modell also definitiv eine
Verschlechterung.

Danke, Steffil989, du sprichst mir aus der Seele.

Die effektivsten Stunden, zumindest an meiner Grundschule, sind die beiden ersten von 8 Uhr
bis zur groBen Pause um 9.30 Uhr.

Danach sind viele Kinder schon "durch den Wind" und in der finften Stunde geht nicht mehr
viel.

An den Nachmittagen ist kaum noch Unterricht mdglich, es ist oft nur noch Qualerei, vor allem
bei den Temperaturen gerade.

Der Lerneffekt ist gleich null.

Ilhr von der Sek | bzw, Sek Il dirft auch nicht vergessen, dass viele, viele Kinder morgens schon
vor dem Unterricht ab 7 Uhr in der Frihbetreuung sind.

Wirde der Unterricht erst um 9 Uhr beginnen, kdmen diese Kinder dennoch schon um 7 Uhr an
und wurden zwei Stunden "bespalit", bevor es losgeht. Bei den Bedingungen in der Betreuung
(kleine Raume, wenig Personal, keine Rickzugsmoéglichkeiten usw. kamen sie schon "erledigt"
im Klassenzimmer an!

AuBerdem solle man bedenken, dass GS-Kollegen ein Deputat von 28 h haben. Ich persénlich
habe keine Lust, um 9 Uhr zu beginnen, und daflr erst um 17 Uhr fertig zu sein. Man muss ja
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danach auch noch korrigieren, vorbereiten und Elterbgesprache fihren. Pausen zwischendurch
haben wir namlich keine. Die Funfminuten-"Pausen" verbringt man im Klassenzimmer, die
Vesperpause ist zusatzlich. Der Ganztag zieht alles kinstlich in die Ldnge. Noch langer mag ich
nicht!
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