
Unterrichtsbeginn 9 Uhr? (NRW)
Beitrag von „Diokeles“ vom 20. Juli 2022 19:38

Zitat von O. Meier

Viele Beiträge hier verfolgen das Muster „Ich würde gerne [früher | später] anfangen,
weil ich lieber [früher | später] anfange. Der Biorhythmus, insbesondere der der
Schülerinnen, kommt gar nicht vor.

Ganz ehrlich? Klar haben wir nicht über die SuS diskutiert. Unsere SuS sind ab Klasse 5 bis 16
Uhr in der Schule und ganz ehrlich? Die sind am Nachmittag ganz schön durch, vor allem die
jüngeren SuS. Da ist der Nachmittagsunterricht schon schwer. Wenn ich mir jetzt noch
vorstellen müsste, dass ich sie da noch eine Stunde länger sitzen habe? Ganz ehrlich, ich finde,
dass die SuS schon mit nahezu 8 Stunden und bis 16 Uhr lange genug in der Schule sind. Die
sollen auch noch Zeit für sich am Nachmittag haben. Und ganz ehrlich? Die entspannteste Zeit
hatte ich an einer Schule, die keine Ganztagsschule war. Die Schüler kamen sogar um 7.30 Uhr,
gingen um 13.10 Uhr nach Hause und alle waren wirklich entspannt.
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