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Ich selbst bin der Typ Lerche, hätte aber gern erst ab 8.30 Uhr oder auch 9.00 Uhr Unterricht,
weil ich vorher sehr produktiv am Schreibtisch sein kann. Wenn ich am WE arbeite, sitze ich oft
schon ab 6.30 Uhr am Schreibtisch mit einem Cappu und kann mich sehr gut konzentrieren.
Das war schon zu Schulzeiten und im Studium so.

Der Schulstart variiert im Umkreis von ca. 5 km Radius bereits aktuell ca. 1 Std und es scheint
hier wirklich kein Problem zu sein, wenn Schulen einen anderen Unterrichtsbeginn haben. Wir
haben GSen, die zwischen 7.45 Uhr und 08.15 beginnen, andere Schulformen zwischen 7.30
Uhr und 08.20 Uhr

Unsere Konferenzen liegen ausnahmslos nach 15 Uhr, damit wenig Unterricht entfällt. Ich
gönne hier jedem weniger Konferenzen, Besprechungen etc., wir haben locker ü 25. Und ob ich
wegen eines späteren Unterrichtsbeginns nun um 17 oder 17.30 fertig bin, ist mir dann auch
egal.

Zusammengefasst: Trotz persönlichem Lerchentum geht meine Tendenz zu einem späteren
Unterrichtsbeginn. Ich würde meine Arbeitszeiten auch vor den Unterricht verlegen und die
Eulen müssten weniger leiden
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