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Zitat von s3g4

12 Stunden ist nicht das maximum. Theoretisch muss nur eine Ruhezeit von 11h
eingehalten werden

So. Ist das so. Dann ist es wohl nur ein Vorschlag, was hier steht?

Zitat von Arbeitszeitgesetz
§ 3 Arbeitszeit der Arbeitnehmer

Die werktägliche Arbeitszeit der Arbeitnehmer darf acht Stunden nicht überschreiten.
Sie kann auf bis zu zehn Stunden nur verlängert werden, wenn innerhalb von sechs
Kalendermonaten oder innerhalb von 24 Wochen im Durchschnitt acht Stunden
werktäglich nicht überschritten werden.

1https://www.lehrerforen.de/thread/59101-konferenzen-optimieren/?postID=715933#post715933

https://www.lehrerforen.de/thread/59101-konferenzen-optimieren/?postID=715913#post715913
https://www.lehrerforen.de/thread/59101-konferenzen-optimieren/?postID=715933#post715933

