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Mach dir vielleicht auch bewusst, dass es um eine berufliche Rolle geht, die ein gewisses Maß
an Extraversion erfordert, welches man aber gezielt im Rahmen dieser Rolle einsetzt und
letztlich sich dafür auch antrainieren kann. Viele Lehrkräfte sind im privaten Bereich deutlich
ruhiger und introvertierter, als sie im Berufsleben sind und sein müssen. Das ist also kein
Widerspruch, nur etwas, was du dir für den Beruf antrainieren musst, wirst und kannst. Ich bin
privat auch eher ruhig und zurückhaltend und möchte nicht im Mittelpunkt stehen. Beruflich
habe ich genau damit dann aber kein Problem, weil es ja meine professionelle Aufgabe und
Rolle ist/betrifft.
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