Gefuhle nach dem Ref.

Beitrag von , CatelynStark“ vom 7. August 2022 08:47

Mir ging es wahrend und nach dem Ref auch nicht gut. Der standige Druck und das Gefuhl
immer unter Beobachtung zu stehen, haben mir sehr zugesetzt.

Es hat bei mir ca. 2 Jahre gedauert, bis ich mich wieder "normal" gefthlt habe.

Um ehrlich zu sein: mein Kind war so ein richtiges Schreibaby (12 Stunden am Stlck schreiben
war da nichts, kam taglich vor, oft auch 12 Stunden schreien, 2 Stunden Ruhe 12 Stunden
schreien). Ich wirde lieber nochmal ein Schreibaby nehmen, als das Ref nochmal machen zu
mussen, obwohl das Ref bzgl. der Noten flir mich super gelaufen ist. Flr einige (sicherlich nicht
alle!) Referendar:innen ist das Ref eine Katastrophe.
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