Langer Krankheitsausfall zzgl. RehamaBBnahmen
nach Unfall - Was wird beruflich auf mich
zukommen?

Beitrag von ,schmitzmic“ vom 2. September 2022 22:38

Erst einmal gute Besserung!

Ich war vor einigen Jahren langer krank, insgesamt war ich 11 Monate nicht an der Schule.
Allerdings bin ich verbeamtet, so dass mein Gehalt GsD weitergezahlt wurde. Um wieder
arbeiten zu durfen, habe ich das ,o0k” des zustandigen Gesundheitsamtes bzw. Amtsarztes
gebraucht und gemeinsam haben wir eine Wiedereingliederung ausgearbeitet. Du kannst den
Amtsarzt auch von dir aus kontaktieren, normalerweise meldet der sich aber automatisch bei
dir. Der Amtsarzt gibt eine Empfehlung, einen Fahrplan, ab, der von den Schulen umgesetzt
werden muss. Solltest du merken, dass es noch zu anstrengend ist, kannst du auch den
Stundenumfang wieder reduzieren oder Pause machen. Ich habe mit 2 Stunden angefangen, in
der 3. Woche bin ich auf 6 Stunden rauf, dann auf 10 und nach 12 Wochen war ich wieder bei
12 Stunden.

Alles Gute dir! BTW auf eine Antwort vom brlv oder der gew bin ich nie gekommen ®[T]
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