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Ansonsten mal den Hausarzt nach einer Erklärung fragen. Das ist schon sehr
unwahrscheinlich, dass mehrere Schnelltest falsch positiv sind. Vielleicht hast du auch
was gegessen oder getrunken, dass zu einem positiven Schnelltest führt.

Entweder etwas gegessen/getrunken, was die Selbsttestergebnisse verfälscht hat oder eben
falsch negativer PCR.

Ich hatte vor etwa drei Monaten auch mal so eine Situation. Nachdem ich mich leicht erkältet
gefühlt habe Selbsttest gemacht, der positiv war. Nachdem das PCR-Ergebnis erst nach vier
Tagen kam, habe ich in der Zwischenzeit mehrere weitere Selbsttests (täglich einen) gemacht
gehabt und nachdem beim ersten der Positivstreifen sehr dünn war auch noch einmal
nachgelesen, welche Lebensmittel oder Medikamente falsch positive Testergebnisse ergeben
können, damit ich diese nicht vor dem Test einnehme. Am Ende hatte ich einen negativen PCR
aber vier oder fünf postitive Selbsttest (den ersten negativen Selbsttest hatte ich an dem Tag,
an dem das PCR-Ergebnis kam). Meine Hausärztin meinte damals, dass der PCR eben auch mal
falsch negativ sein könne, ich insofern sicherheitshalber die volle Quarantänezeit zuhause
bleiben sollte und nachdem meine Selbsttests dann ja auch wieder negativ waren, nach der
Woche dann wieder arbeiten gehen könne.
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