
Arbeitszeiterfassung wird in Deutschland zur Pflicht
Beitrag von „icke“ vom 14. September 2022 20:14

Zitat von yestoerty

Mal eben eine Email hier, dann noch eine da. Eine während ich von Kita komme,
nachdem ich meine Tochter weggebracht habe. Ein kurzes Telefonat auf dem Weg zum
Abholen.

Eine Frage bei Teams beantworten während ich mir einen Tee mache.

Aber vielleicht würde das Ganze dazu führen, dass man sich genau dieses ständige Vermischen
von Arbeit un Privatleben mal abgewöhnt.

Gesünder wär's.

Ich schaffe das zugegebenermaßen auch noch nicht ganz, aber es ist besser geworden, seit ich
das für mich mehr kontrolliere.
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