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Tina,
das Thema war bei mir vor 2 Jahren in der 7. Klasse an der Förderschule-L dran.
Da gings mir wie dir. Erst mal ein einziges Durcheinander.
Das geht schon bei den Begriffen los:
Da heißt es einerseits Landkreis, aber kreisangehörig, kreisfrei. (Wieso nicht landkreisfrei  )
Oder: Bayern besteht aus 7 Regierungsbezirken. Aber: Überall schreiben sie nur "Bezirk"
Oder: Bundesrepublik Deutschland (wieso dann Staat?) mit einzelnen Bundesländern, aber z.B.
"Land Bayern" 
Und eben das , was du oben beschrieben hast.
Ich bin übrigens damals von Deutschland ausgegangen und hab mich dann "runtergearbeitet"
Das Problem mit der Stadt hatte ich übrigens auch, aber andersrum.
(Unsere Stadt ist so mini, dass die meisten Schüler gar nicht wussten, dass sie in einer Stadt
leben

Hier noch eine link, bei dem man schön die einzelnen Regierungsbezirke sieht und beim
draufklicken erscheinen die Landkreise und die kreisfreien Städte.
http://www.bayern.de/Bayern/BLK/
(dann auf "Regierungsbezirke" klicken)

und hier noch was zu Gemeinden und co:
http://www.stmuk.bayern.de/blz/web/bayern/bayern7.html

Und
Gutes Gelingen für deine Einheit
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