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Hallo MrsX,

an meiner Schule (ebenfalls Hessen) ist es keineswegs üblich, in AL die meiste Zeit im
Werkraum oder in der Küche zu verbringen. In der 5. Klasse ist AL eine Mischung aus Werken
und erste Annäherung an die Berufswelt, d.h. auch eine Mischung aus Praxis- und Theorieanteil.
In den 6. Klassen läuft bei uns gerade ein Projekt zur frühen Berufsorientierung an, wofür die
AL-Stunden genommen werden. Natürlich ist das Fach sehr praxisorientiert (im Sinne von
Berufsfelderkundungen, ersten praktische Arbeitserfahrungen etc.). Aber keineswegs findet AL
nur im Werkraum oder in der Küche statt.

Werken ist eigentlich ein separates Fach, das allerdings nur in der Grundschule unterrichtet
wird. Gekocht wird bei uns hauptsächlich in der Koch-AG.

Leider kann ich dir keine konkreteren Tipps geben, weil ich AL selbst nicht unterrichte.
Ich habe mal mitgekriegt, wie eine Kollegin in einer Klasse im Keller ein provisorisches
Hotelzimmer aufgebaut hat (weil viele Mädels sich im ersten Praktikum gleich auf Hotels
stürzen) und dort geübt hat, wie man Betten macht, bezieht, Spiegel putzt u.ä.
Klingt banal, aber da viele Kinder im Elternhaus damit nicht unbedingt in Kontakt kommen
(selbst häufig Mädchen aus türkischen Elternhäusern nicht - bei uns zumindest), ist das sehr
lehrreich.

Ich hoffe, du wirst trotzdem ein wenig Spaß mit diesem Fach haben.

LG
Mia
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