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Zitat von Sozenklaus

Stress empfindet sicherlich jeder anders, für mich persönlich sind 48 Stunden (gem.
Arbeitsvertrag) + Opt-Out Vereinbarung + 5 * 24 h Dienste + jedes 2. Wochenende
arbeiten, nachts Notfälle behandeln etc. jedoch weitaus weniger attraktiv als ein Job
mit halbwegs geregelten Arbeitszeiten.

Weder hat jeder Arzt diese Bedingungen noch hat der Lehrerberuf per se geregelte
Arbeitszeiten, die muss man sich sehr konsequent schaffen.
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