EnergiesparmafBnahmen zur Reduzierung der
Abhangigkeit

Beitrag von ,,chemikus08“ vom 7. Oktober 2022 22:03

Na dann gut mindestens alle 20 Minuten fur funf Minuten das Fenster auf. Und damit keiner

friert ein paar Gymnastikibungen[JTJund dann langsam wieder Ruhe rein kriegen, damit Ihr noch
das 20 Minuten Ergebnis sichern und abschreiben kénnt.
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