Mal wieder Digitalisierung

Beitrag von ,,Gymshark“ vom 8. Oktober 2022 11:16

Mal anknipfend an @Lempira s Beitrag: Sind der Generation U30 wirklich die Nachteile bzw.
Gefahren von exzessivem Medienkonsum bewusst? Ich habe das Gefuhl, dass bei immer mehr
jungen Leuten (aber auch durchaus Politikern, Lehrern, vit. auch manchen Unternehmen?)
digitale Medien glorifiziert werden, ohne dass ein kritisches Hinterfragen hiervon erfolgt. Man
kénnte da an kirzere Aufmerksamkeitsspannen, bedenklicher Umgang mit der Freizlgigkeit
eigener Daten (dazu wirde ich auch sowas wie Selfies zahlen) oder auch kérperliche Belastung
denken. Ich musste letztens mehrere Stunden konzentriert am PC arbeiten und merkte mit der
Zeit die Belastung an den Augen und im Nackenbereich. Weil8 einer von den alteren Kollegen
hier, ob es eine Veranderung beim Anteil an Kindern, die eine Brille bendtigen, gibt?
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