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Das stundenlange Starren auf eine kleine Fläche, die man in der Hand hält, ist ja nicht so neu.

Als meine Augen so um 1986 herum kurzsichtig wurden, las ich in einem Buch, dass nicht die
Kurzsichtigkeit vom vielen Lesen kommt, sondern dass die Kurzsichtigkeit zum Lesen verführt.

Natürlich hat ein Smartphone eine andere Qualität.
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