Wie geht ihr dem Corona-Virus entgegen?

Beitrag von , Antimon“ vom 11. Oktober 2022 20:27

Zitat von state of Trance

Ich hab mich auch sehr alt gefuhlt bei der Aussage E

Mit 30 bist du praktisch kurz vor der Gruft. Sagt mein Orthopade. Tatsachlich geht es ab Mitte
20 schon nur noch bergab.

Zitat von Tom123

Es ist aber wichtig, dass wir darauf aufpassen, dass eine akute Virusinfektion ausgeheilt
wird

Das ist doch eine Binsenweisheit die auf jeden Infekt zutrifft. Halt sich nur keiner dran. Ich war
letzte Woche einfach nur erkaltet und bin damit auch nicht zu Sport gegangen. Mit Covid war
ich 2 Tage lang so erschlagen dass ich gar nicht auf die Idee gekommen ware irgendwas
anderes zu tun als zu schlafen.
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