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Ob man sich bei der Grippe auch immer gefragt hat, "wo man sie her hat"? Man hatte
sie dann halt.

Hattest du schon mal eine richtige Influenza? Ich meine nicht den grippalen Infekt, den ich
jahrelang ganz leicht in jedem Jahr hatte (nur die letzten 2 Jahre nicht).
Mein Mann hatte sie einmal, vorher immer gelächelt weil ich zur jährlichen Impfung ging,
danach ist er auch jedes Jahr gegangen. Zwei Wochen im Bett mit hohem Fieber, zwei Wochen
auf der Couch mit etwas weniger Fieber (und allem anderen) und dann 3 Monate bis wieder die
Leistungsfähigkeit da war, das braucht man nicht einfach so.
Und ja, man fragt sich auch dann, wo man sie her hat. Ich habe mich aufgrund der Impfung
zum Glück nicht angesteckt. Wäre auch schwanger im 1. Trimenon doof gewesen.
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